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lkj 

—f"k gj vFkZO;oLFkk dh jh<+ gS vkSj efgyk,a —f"k dh xfrfofèk;ksa esa lfØ; :i ls Hkkx ys jgh 

gSaA efgyk,a —f"k dk;Zcy dh jh<+ gSa ysfdu nqfu;k Hkj esa mudh dM+h esgur T;knkrj voSrfud 

jgh gSA og —f"k] i'kqikyu vkSj ?kjksa esa lcls dfBu vkSj ihB rksM+us okys dke djrh gSA efgyk 

fdlkuksa us [kk| mRiknu] çlaLdj.k vkSj [kk| inkFkksZa ds laj{k.k esa cgqr ;ksxnku fn;k gSA 

orZeku vè;;u dk çeq[k mís'; L;kuk rglhy] cqyan'kgj ¼mÙkj çns'k½ ds xkaoksa esa —f"k ds 

fodkl esa efgykvksa dh Hkwfedk dk irk yxkuk gSA 

dhoMZ% —f"k] fodkl] dk;Zcy] vFkZO;oLFkkA 

ifjp; 

—f"k dbZ fodkl'khy ns'kksa dh jh<+ dh gìh gSA efgyk,a çR;{k ;k vçR;{k :i ls fofHkUu 

xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysdj vkèks ls vfèkd dk;Zcy dk fgLlk gSaA Je dk fyax foHkktu ,d lekt 

vkSj laL—fr ls nwljs esa fHkUu gksrk gS] vkSj çR;sd laL—fr ds Hkhrj ckgjh ifjfLFkfr;ka xfrfofèk 

ds Lrj dks çHkkfor djrh gSaA 

dbZ dkj.kksa ls dbZ fodkl'khy ns'kksa esa —f"k [kjkc çn'kZu dj jgh gSA buesa ;g rF; Hkh 'kkfey 

gS fd efgykvksa dks vius le; dk lcls vfèkd mRiknd mi;ksx djus ds fy, vko';d 

lalkèkuksa vkSj voljksa dh deh gksrh gSA efgyk,a fdlku] Jfed vkSj m|eh gSa] ysfdu yxHkx gj 

txg mUgsa mRiknd lalkèkuksa] cktkjksa vkSj lsokvksa rd igqapus esa iq#"kksa dh rqyuk esa vfèkd xaHkhj 

ckèkkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA ;g “ySafxd varj" mudh mRikndrk esa ckèkk Mkyrk gS vkSj 

—f"k {ks= esa vkSj O;kid vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl y{;ksa dh miyfCèk ds fy, muds ;ksxnku 

dks de djrk gSA —f"k esa ySafxd varj dks lekIr djus ls —f"k mRikndrk esa o`f)] xjhch vkSj 

Hkw[k dks de djus vkSj vkfFkZd fodkl dks c<+kok nsus ls lekt ds fy, egRoiw.kZ ykHk gksxkA 

efgykvksa dks] iq#"kksa dh rjg] "mRiknd lalkèku" ekuk tk ldrk gS] ysfdu os ukxfjd Hkh gSa] 

ftudk mudh ljdkjksa vkSj varjkZ"Vªh; leqnk; }kjk çnku dh tkus okyh lqj{kk] voljksa vkSj 

lsokvksa ij iq#"kksa ds lkFk leku nkok gSA 
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ySafxd lekurk vius vki esa ,d lglzkCnh fodkl y{; ¼,eMhth½ gS] vkSj ;g vR;fèkd xjhch 

vkSj Hkw[k dks de djus ds ,eMhth y{;ksa dh miyfCèk ls lhèks lacafèkr gSA —f"k uhfr&fuekZrkvksa 

vkSj fodkl O;olkf;;ksa dk ;g nkf;Ro gS fd os ;g lqfuf'pr djsa fd efgyk,a —f"k fodkl dh 

çfØ;k esa iwjh rjg ls Hkkx ys ldsa vkSj blls ykHk mBk ldsaA lkFk gh] —f"k esa ySafxd lekurk 

dks c<+kok nsus ls vR;fèkd xjhch vkSj Hkw[k dks de djus esa enn fey ldrh gSA efgykvksa ds 

fy, lekurk —f"k fodkl vkSj —f"k fodkl ds fy, vPNh gksxhA —f"k vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa 

efgykvksa dh Hkwfedk vkSj fLFkfr {ks=] mez] tkrh;rk vkSj lkekftd oxZ ds vuqlkj O;kid :i ls 

fHkUu gksrh gS vkSj nqfu;k ds dqN fgLlksa esa rsth ls cny jgh gSA uhfr&fuekZrkvksa] nkrkvksa vkSj 

fodkl O;olkf;;ksa dks lwpuk vkSj fo'ys"k.k dh vko';drk gksrh gS tks efgykvksa ds ;ksxnku dh 

fofoèkrk vkSj {ks= ds ckjs esa fyax&tkx:d fu.kZ; ysus ds fy, muds lkeus vkus okyh fof'k"V 

pqukSfr;ksa dks n'kkZrh gSA 

lkekftd mRiknu esa efgykvksa dh Hkwfedk gky ds le; esa xgu 'kksèk dk fo"k; jgh gSA ;g 

efgyk n'kd dh ?kks"k.kk ds lkFk Fkk] vkSj bl rjg mRiknu @ çtuu esa efgykvksa dh Hkwfedk 

ds fofHkUu igyqvksa ds vè;;u ds egRo dks vkfèkdkfjd ekU;rk nsrs gq,] varjjk"Vªh; Lrj ij 

lS)kafrd @ vuqHkotU; lkfgR; esa ,d mNky vk;k FkkA 

 Hkkjr esa Hkh] 1975&1985 dh vofèk esa efgykvksa ds vfLrRo ds fofHkUu igyqvksa ij vuqlaèkku esa 

rsth ns[kh xbZ gSA gkykafd vuqlaèkku dk çkjafHkd è;ku eq[; :i ls efgykvksa dh fLFkfr ds 

lkekftd igyqvksa ij Fkk] efgykvksa dh fLFkfr ij lfefr dh fjiksVZ esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh esa 

[krjukd fxjkoV us vkfFkZd mRiknu esa efgykvksa dh Hkwfedk ij è;ku dsafær fd;kA 

l'kfädj.k O;fä;ksa ;k lewgksa dh fodYi cukus vkSj mu fodYiksa dks okafNr dk;ksZa vkSj ifj.kkeksa 

esa cnyus dh {kerk esa lqèkkj djus dh çfØ;k gSA vfèkdkj çkIr yksxksa dks pquko vkSj dkjZokbZ dh 

Lora=rk gSA ;g varr% mUgsa vius thou ds ikBîØe vkSj mUgsa çHkkfor djus okys fu.kZ;ksa dks 

csgrj <ax ls çHkkfor djus esa enn djrk gSA ;g 'kfä] çkIr djus] lQy gksus vkSj enn djus 

ds ckjs esa cqfu;knh èkkj.kkvksa ls fuiVrk gSA l'kfädj.k dbZ fo"k;ksa] lkeqnkf;d fodkl] 

euksfoKku] f'k{kk] vFkZ'kkL=] vkSj lkekftd vkanksyuksa vkSj laxBuksa ds vè;;u ds chp lk>k 

fd;k x;k ,d fuekZ.k gSA l'kfädj.k ifjorZu dh ,d ikjn'kÊ] iwokZuqes;] O;kogkfjd vkSj dq'ky 

çfØ;k dh Loh—fr gS tks fuf'prrk vkSj fLFkjrk dk ifjp; nsxh] u fd ifjorZu dh Hkzked 

vuqifLFkfrA oSÜohdj.k dh nqfu;k esa] ySafxd lekurk vkSj efgykvksa dk l'kfädj.k lekt ds 

lrr fodkl dks çkIr djus ds fy, egRoiw.kZ midj.k gSaA lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd 

{ks=ksa esa efgykvksa dks l'kä cukus dh vko';drk gSA 
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;g mUgsa u dsoy thou ds {ks= esa cfYd thou ds lkekftd&jktuhfrd {ks=ksa esa Hkh leku 

Hkkxhnkj cuk,xkA iwoÊ ,f'k;k] nf{k.k ,f'k;k] mi&lgkjk vÝhdk vkSj eè; iwoZ vkSj mÙkjh 

vÝhdk esa —f"k jkstxkj esa iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh fgLlsnkjh vfèkd gSA varr%] 

fodkl'khy ns'kksa esa ;g fgLlk cgqr vfèkd gSA —f"k esa 'kkfey efgyk,a lkekU; :i ls fu.kZ; 

ysus esa xjhc gksrh gSa] vkSj mUgsa dke ds fy, ewY;oku ;k Hkqxrku ugha fd;k tkrk gSA mUgsa vPNh 

Hkwfe] _.k] çf'k{k.k vkSj cktkjksa rd igqap çkIr djus esa euq";ksa dh rqyuk esa vfèkd tfVyrk dk 

lkeuk djuk iM+kA ;q)ksa vkSj loSrfud jkstxkj ds fy, iq#"kksa ds çokl vkSj ,pvkbZoh@,M~l ds 

dkj.k c<+rh e`R;q nj ds dkj.k efgyk çèkku ifjokjksa dh la[;k esa o`f) gqbZ gS] fo'ks"kdj 

fodkl'khy ns'kksa ds xzkeh.k {ks=ksa esaA efgykvksa dks l'kä cuk;k tk ldrk gS vxj bu eqíksa dk 

usr`Ro vkSj lekèkku fd;k tk, A 

 vuqlaèkku fØ;kfofèk 

;g vè;;u cqyan'kgj dh L;kuk rglhy esa fd;k x;k FkkA fl;kuk Hkkjr ds mRrj izns”k jkT; 

ds cqyan'kgj ftys esa fl;kuk rglhy esa fLFkr 26 okMksZa okyk ,d 'kgj vkSj ,d uxjikfydk 

fudk; gSA mÙkj çns'k dh bl rglhy esa 169 xkao gSaA  

bl vè;;u ds vuqlaèkku ds mís'; ls L;kuk rglhy ds Ng çeq[k xkaoksa dk p;u djus ds fy, 

lkèkkj.k ;k–fPNd uewuk dk mi;ksx fd;k x;k Fkk vkSj muesa ls 60 efgyk fdlkuksa dks mu 

xkaoksa ds fy, bl vè;;u esa 'kkfey fd;k x;k gS ¼?kulwjiqj] cgsM+k [ksM+k] cSuhiqj] ?kqa?kjkSyh] 

gluiqj mtjjk vkSj njkSyh½ - p;fur efgyk fdlkuksa ls lkekftd&vkfFkZd fo'ks"krkvksa] —f"k 

xfrfofèk;ksa] —f"k mRiknu] [ksrh ds vuqHkoksa vkSj [ksrh dh ckèkkvksa ij çklafxd MsVk ,d= djus ds 

fy, lk{kkRdkj vuqlwph dks fu;ksftr fd;k x;k FkkA ,d= fd, x, MsVk dk fo'ys"k.k o.kZukRed 

vk¡dM+ksa dk mi;ksx djds fd;k x;k Fkk] ftlesa vko`fÙk çfr'kr vkSj ekè; 'kkfey FksA  

rkfydk 1 mÙkjnkrkvksa dh lkekftd&vkfFkZd fo'ks"krk,a 

चर आवतृ्ति प्रतिशि (%) अर्थ 

उम्र साल) 

20-49 44 73.33 35.4 

50-70 16 26.66   

ek'kZy LVsVl 

vfookfgr 12 20   

fookfgr 30 50   
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foèkok 10 16.6   

rykd'kqnk 8 13.3   

'kSf{kd fLFkfr 

vkSipkfjd Ldwy esa dHkh 

ugha x;k 

15 25   

çkFkfed f'k{kk 24 40   

ekè;fed f'k{kk 14 23.3   

rr̀h;d 7 11.6   

[ksrh dk vuqHko ¼o"kZ½ 

1-10 21 35 16.80 

11-40 39 65   

[ksr dk vkdkj ¼gs-½ 

0.1-1.5 25 41.6 2.08 

1.6-3.0 18 30   

3.1-4.5 10 16.6   

4.6-6.0 7 11.6   

,u ¾ 60 

ifj.kke 

vè;;u {ks= esa mÙkjnkrkvksa dh lkekftd&vkfFkZd fo'ks"krk,¡: rkfydk la[;k lsA 1 ;g Li"V :i 

ls Li"V gS fd vfèkdka'k efgyk fdlku efgykvksa dh ;qok ih<+h Fkha tks 73-33% çfr'kr ds lkFk 

20&49 o"kZ dh Js.kh esa vkrh gSa] tcfd 26-66% ¼yxHkx 27%½ 50&70 esa vkrh gSaA buesa ls dbZ 

mÙkjnkrk fookfgr Fks ¼80%½ buesa foèkok,¡ ¼17%½ vkSj rykd'kqnk ¼13%½ Fks] tcfd 20% 

vfookfgr FksA vfèkdka'k mÙkjnkrkvksa ds ikl vkSipkfjd f'k{kk ¼75%½ Fkh] ftuesa T;knkrj 

çkFkfed vkSj ekè;fed f'k{kk FkhA ¼65%½ mÙkjnkrkvksa ds ikl 11&40 o"kksZa dk [ksrh dk vuqHko 

Fkk] 35% ds ikl 1&10 o"kZ dk FkkA Hkwfe ds fy, efgykvksa dk vkdyu lhfer gS] vfèkdka'k 

mÙkjnkrkvksa ds ikl vius futh [ksr ds fy, NksVh Hkwfe Fkh] 42% ds ikl 0-1&1-5 gsDVs;j 

¼gsDVs;j½ Hkwfe Fkh] 30% ds ikl 1-6&3 gsDVs;j Fkh] tcfd 28% ds ikl [ksrh ds fy, 3-1&6 

gsDVs;j FkhA 

—f"k mRiknu esa efgykvksa dh Hkwfedk 
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rkfydk 2 —f"k dk;ksZa ds çfr'kr forj.k dks n'kkZrh gS ftlesa vè;;u {ks= esa efgyk,a 'kkfey Fkha( 

Hkwfe lek'kksèku esa 58%] jksi.k esa 72%] fujkbZ esa 80%] mRiknksa ds ifjogu esa 82%] dVkbZ esa 93% 

çlaLdj.k esa 93%] foi.ku esa 88%A ftu efgykvksa ds ikl vius futh [ksr Fks] os eq[; :i ls 

ewaxQyh ¼62%½ lks;kchu ¼57%½] pkoy ¼40%½] yksfc;k ¼28%½ eDdk ¼25%½ vkSj lfCt;ka ¼10%½ 

yxkrh gSaA os lwvj ¼48%½] cdjh ¼23%½] HksM+ ¼17%½ vkSj eqxÊ 3% ¼rkfydk 3½ tSls i'kqèku Hkh 

j[krs gSaA 

rkfydk 4 [ksrh ds fy, Hkwfe vfèkxzg.k ds efgykvksa ds rjhdksa ds çfr'kr forj.k dks n'kkZrh gSA 

muesa ls fdlh ds ikl fojklr esa tehu ugha Fkh] 50% ifr vkSj fj'rsnkjksa ds ikl ¼ÝhgksYM½] 

32% fdjk, ij ysdj] tcfd vU; us [ksrh ds fy, tehu ds fy, Hkqxrku fd;k FkkA rkfydk 5 

efgykvksa ds fy, [ksrh ds fy, vk; ds lzksr fn[kkrh gS] dsoy 13% cSad _.k çkIr djus esa 

l{ke Fks] 21% us vius osru dk mi;ksx fd;k] 23% —f"k mRiknu] 33% us viuh lgdkjh 

lfefr;ksa ls foÙkh; lgk;rk çkIr dh] tcfd vU; us ;k rks nksLrksa ls iSls mèkkj fy, ;k 

fj'rsnkjksaA _.k lqfoèkkvksa dh deh igys ¼88%½] Hkwfe dh leL;k ¼83%½ nwljs] nsj ls —f"k buiqV 

forj.k rhljs ¼50%½ LFkku ij jgh] tcfd vU; ckèkk,a 50% ls de FkhaA ;s vkSj dbZ vU; ckèkk,a 

[kk| mRiknu esa efgykvksa ds çn'kZu dks lhfer djrh gSaA 

rkfydk 2 efgykvksa }kjk fd, x, Ñf’k dk;ksZa ds vuqlkj mRrjnkrkvksa dk forj.k 

सचंारन आवतृ्ति प्रतिशि (%) 

ज़भीन तनकासी 35 58.30 

फवुाई 
43 71.76 

तनयाई 
48 80.00 

हेवेत््टंग 
56 93.30 

उतऩादों का ऩरयवहन 
49 82.00 

प्रसं् कयण 
56   93.30 

ववऩणन 
53 88.30 

अन्म 
10 16.70 

,u ¾ 60  
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rkfydk 3 —f"k mRiknu ds vuqlkj mÙkjnkrkvksa dk forj.k 

  आवतृ्ति प्रतिशि (%) 

काटना 

भ ंगपरी 37 62 

सोमा फीन 
34 57 

चावर 
24 40 

रोबफमा 17 28 

भक्का 15 25 

चाया 12 20 

सत्जिमां 6 10 

ऩशुधन 

स अयों 29 48.3 

फकरयमों 14 23.3 

बेड़ 
10 16.7 

बेड़ 
2 3.3 

अन्म 
5 8.3 

,u ¾ 60  

ppkZ,¡ 

vè;;u {ks= esa mÙkjnkrkvksa dh lkekftd&vkfFkZd fo'ks"krk,a% 

vke rkSj ij] [ksrh dk dke ,d dfBu dke yxrk gSA vfèkdka'k ;qok] [ksrh esa ugha tkuk pkgrs 

gSaA vè;;u ds {ks= esa vfèkdka'k mÙkjnkrkvksa esa ;qok efgyk,a ¼74%½ Fkha] dqN 50 o"kZ ls vfèkd 

mez ¼26%½ dh Fkha] ftUgsa rkfydk 1 esa n'kkZ;k x;k gSA ?kjsyw xfrfofèk;ksa esa efgykvksa ds ;ksxnku 

ds vykok] os [ksr esa vfèkd 'kkfey FkhaA iq#"kksa dh rqyuk esa xfrfofèk;k¡ esa crk;k x;k gS fd 
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L;kuk rglhy ds p;fur xkaoksa esa fo'ks"k :i ls [kk| mRiknu] dVkbZ vkSj çlaLdj.k esa [ksr ij 

fd, x, 80% dk;Z eq[; :i ls efgykvksa }kjk fd, tkrs gSaA 

bl vè;;u esa mÙkjnkrkvksa dk 'kSf{kd Lrj fuEu ik;k x;kA muesa ls vfèkdka'k ds ikl dsoy 

çkFkfed vkSj ekè;fed f'k{kk ¼63%½ Fkh] dsoy dqN ds ikl rr̀h;d f'k{kk 12% Fkh tcfd 25% 

ds ikl dksbZ vkSipkfjd f'k{kk ugha FkhA 

—f"k fodkl esa efgykvksa dh Hkwfedk 

vfèkdka'k fodkl'khy ns'kksa esa] —f"k ,d egRoiw.kZ {ks= gS vkSj —f"k xfrfofèk;ksa ds vuqikr dk ,d 

egRoiw.kZ fgLlk xzkeh.k {ks=ksa esa gksrk gSA vc ;g O;kid :i ls çnf'kZr gks x;k gS fd nqfu;k Hkj 

esa xzkeh.k efgykvksa ds lkFk&lkFk iq#"k Hkh ?kjsyw dY;k.k] —f"k mRikndrk vkSj vkfFkZd fodkl ds 

fy, vko';d dbZ mRiknd xfrfofèk;ksa esa yxs gq, gSaA 

[kk| mRiknu ds fy, i;kZIr Hkwfe ds fcuk —f"k esa Hkwfe lcls egRoiw.kZ igyw gS( blds 

ifj.kkeLo:i Hkw[k] dqiks"k.k] xjhch vkSj e`R;q gks ldrh gSA vè;;u {ks= esa isM+ksa dh dVkbZ vkSj 

jlk;uksa ds fNM+dko dks NksM+dj efgyk,a yxHkx lHkh —f"k xfrfofèk;ksa esa Hkkx ysrh gSaA os eq[; 

:i ls Hkwfe dh lQkbZ] jksi.k] fujkbZ] dVkbZ] mit ds ifjogu] çlaLdj.k vkSj foi.ku ¼rkfydk 

2½ esa Hkkx ysrs gSaA 

ifjokj dk Hkj.k&iks"k.k djus dh ftEesnkjh efgykvksa dh gksrh gSA os [kk| Qly mRiknu esa Hkkjh 

:i ls 'kkfey gSaA vè;;u ds {ks= esa] 50% ls vfèkd mÙkjnkrkvksa us ewaxQyh vkSj lks;kchu] 

yxHkx 40% pkoy] 28% yksfc;k 25% eDdk] 20% Tokj vkSj 10% jksfir lfCt;ka yxkbZa ¼ 

rkfydk 3 ½A ;g bafxr djrk gS fd efgyk,a ifjokj ds miHkksx ds fy, Qlyksa dk mRiknu 

djrh gSa vkSj lkFk gh mu Qlyksa dk mRiknu djrh gSa tks muds bykds esa vk; mRiUu djrh gSa 

rkfd os viuh ns[kHkky dj ldsaA 

bu efgykvksa dh xfrfofèk;k¡ Qly mRiknu ls ijs i'kqèku vkSj eqxÊ mRiknu tSls vU; —f"k 

igyqvksa rd tkrh gSaA 70% ls vfèkd lwvj vkSj cdfj;ksa ds ikyu esa 'kkfey Fks] yxHkx 20% 

HksM+ vkSj eqxÊ ikyu djrs FksA bl vè;;u esa dbZ efgyk,a eqxÊ ikyu esa ugha Fkha] bldk Js; bl 

rF; dks fn;k tk ldrk gS fd eqxÊ mRiknu esa Je vkSj èku nksuksa dh vko';drk gksrh gS 

D;ksafd vfèkdka'k xzkeh.k efgyk fdlku fuEu vk; vkSj fuEu Lrj dh f'k{kk okyh gSa] mUgsa yxrk 

gS fd os eqxÊ mRiknu esa tkus ls Mjrs FksA vfèkdka'k mÙkjnkrk vk; vkSj vkthfodk ds ,dek= 

lzksr ds :i esa [ksrh ij fuHkZj gSaA 
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fu"d"kZ 

bl {ks= dh efgyk,a ifRu;ksa vkSj ekrkvksa ds :i esa viuh oSèk Hkwfedkvksa ds vykok —f"k 

xfrfofèk;ksa esa vfèkd 'kkfey gSaA efgykvksa ds fcuk vdsys iq#"k [ksrh esa lQyrk gkfly ugha dj 

ldrsA blfy,] lQy [ksrh ds fy, tks dqN Hkh vko';d gS] mls miyCèk djkdj efgyk 

fdlkuksa dks çksRlkfgr djus dh vko';drk gSA —f"k vkSj xzkeh.k fodkl esa efgykvksa ds ;ksxnku 

dks vkfFkZd vkSj lkekftd fgrèkkjdksa ds :i esa muds lkeus vkus okyh fof'k"V leL;kvksa ds 

lekèkku dks ykxw djds vfèkdre fd;k tkuk pkfg,A Hkwfe dk;Zdky ç.kkyh dh leh{kk vkSj 

ifjorZu fd;k tkuk pkfg, D;ksafd nqfu;k Hkh cny jgh gSA fdlkuksa dh lgdkjh lfefr;ksa vkSj 

ifjokjksa ds ekè;e ls _.k lqfoèkk,a vkSj buiqV miyCèk djk;k tkuk pkfg,A foLrkj lsokvksa] _.k 

lqfoèkkvksa] —f"k vknkuksa vkSj ;gka rd fd foi.ku lsokvksa rd efgykvksa dh igqap c<+kus ds fy, 

xkao esa ekStwnk efgyk lewg dks laxfBr vkSj etcwr fd;k tkuk pkfg,A efgyk fdlkuksa dh enn 

ds fy, vfèkd efgyk foLrkj dk;ZdrkZvksa dks çf'kf{kr vkSj Hkstk tkuk pkfg,A fo'ks"k :i ls 

efgykvksa dks —f"k foLrkj uhfr ds ,d vfHkUu vax ds :i esa igpkuuk vkSj fyax&fof'k"V 

ifjpkyu fn'kkfunZs'k fodflr djuk vko';d gS tks efgyk fdlkuksa dh foLrkj xfrfofèk;ksa dks 

funZsf'kr djsxkA 
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